  [image: Logo and Title]         [image: ]    
第十二届西浦全国大学教学创新大赛
书面自述模板（单项挑战赛道）

尊敬的老师：

您好！
欢迎您报名参加“第十二届西浦全国大学教学创新大赛”！此文档为您所需要提交的书面材料模板，请您使用中文在本模板基础上进行编辑后按要求提交至西浦学习超市。
本轮为函评阶段，函评委员会将对您的书面自述从学习成果、创新性、普适性三个维度进行评议，根据评分标准进行打分。 
诚信说明：参赛选手提交本材料至西浦全国大学教学创新大赛组委会，即默认承诺所提交的所有参赛材料，内容真实，不存在造假等学术不端行为，参赛选手本人愿承担责任和一切后果。请您完整填写并签署文末诚信承诺书，作为参赛材料的必要组成部分。
材料书写建议：应提供真实可靠的事实与数据，以此客观呈现教学创新案例的实际情况，避免过度堆砌无关的华丽术语。
如您在此过程中遇到任何问题，欢迎通过邮件或是电话的方式与西浦全国大学教学创新大赛组委会联系：
大赛组委会联系方式：Innovation@xjtlu.edu.cn ，0512-88161893


西浦全国大学教学创新大赛组委会
2026年5月







	第一部分 基本信息（必填）

请在撰写本书面自述前，
确认您已通过问卷星完成大赛组委会的官方报名。

	1.姓名
	
	2. 您这项教学创新实践已持续多长时间
	

	3.电话
	
	4.邮箱
	

	5.单位
	
	6.院系/部门
	

	7.请列明您参加的单项挑战项目（单选，点击可选择）：
	☐挑战1：基于人工智能的学习成果评价
☐挑战2：终身导向的自主学习能力培养
☐挑战3：学生未来成长需求分析
☐挑战4：以兴趣培养为目标的课程和教学
☐挑战5：实践导向的学习与教学流程

	8.参赛作品题目：
	



	9.教学创新方向：
（请提供关键词，例如：教学方法、评价方法等）
	

	10.教学创新实践简介：
（150字以内）
	




	11.您申报的项目简介（300字以内）
请分点回答以下三个问题：
11.1 本项目是一门课还是多门课的集合？请写出课程全称及总课时数。
11.2 每堂课的学生数量、专业及年级是？
11.3 课程类型（必修/选修/其他）及其在课程体系中的定位与作用？







	12.您所在学校的基本介绍（如您的创新实践与学校办学定位、人才培养理念强相关，请简述，300字以内；否则可不填））




	13.如您申报的创新项目是专业课，请给出专业基本介绍（专业定位、目标，300字以内；非专业课可跳过此项）：




	第二部分 教学创新实践（必填）

请将本部分的陈述保持在6000字以内，突出重点，避免面面俱到。
超过字数可能影响您的函评得分，模板内固定文字不计入。

	一、针对您所选择的单项挑战，简述您教学创新的背景：您进行教学创新要解决的主要问题是什么？

	二、针对您选择的单项挑战，学生的预期学习成果是？
（学习成果，即 Learning Outcomes, 是学生学习本门课程之后的收获，包括但不限于知识、能力和素质三个层面，例如知识获取能力，自主学习能力，问题解决能力，批判思考的能力，国际视野，价值观等等。此处请具体列出详细的目标，并说明为什么要关注这些目标）

	三、针对您选择的单项挑战，主要的教学创新举措是？
请简述您主要的教学创新（包括但不限于教学内容、教学方法和实践等），特别是您作为老师主要引导和支持学生学习的手段是什么？（请突出重点，不要面面俱到）




	


	四、针对您选择的单项挑战，学生学习的主要活动是？您的总课时数及各个活动所占比重是？例如：课前线上学习10%，课堂授课60%，课外小组互动20%，社会实践10%。
（请您提供教学日历、教学进程表或教学设计样例说明等文件作为附件佐证说明）


	五、针对您选择的单项挑战，请简述您教学创新实践的效果：请从课程的考核评估（考核方式及其比重）、教学反馈、学生成长等方面进行描述，并说明学生对所设定教学目标的达成情况，达成情况需呼应学习成果要求。

	六、请简述您参与的单项挑战教学创新实践的普适性
（例如，对于同一课程教师的适用性，对于本学科领域其他课程的适用性，对于其他学科领域的适用性）。

	七、您在教学方面的经历是？请简要说明


	八、（本题仅限团队参赛者作答）您参赛教学团队组成以及协作方式是什么？请介绍团队的形成过程，并简要陈述每一团队成员在这一教学创新实践中的角色、任务和贡献。（请秉持诚信原则，如实填写信息，避免虚列挂名现象。）

	九、您本人、您本次参赛项目或其创新内容中的全部或部分是否曾参加过西浦大赛？若参加过，请说明参加的届数、参赛题目以及所获奖项。与之前参赛的参赛项目相比，您本次参赛的教学创新实践有哪些变化？请对照说明。
（注：请务必秉持诚信原则，如实填写信息，若有虚假，可能会对您的参赛成绩产生影响。此前未参加过请填写“否”。 ）

	第三部分 教学创新背后的故事（必填，字数不限）

	一、您教学创新的初衷是什么？（例如，学校背景，个人动机，等等）

	二、教学创新过程中遇到的最大挑战是什么，您是如何解决的？

	三、请简述您对教学创新本身的理解（例如，这个时代教学创新的目标是什么？什么样的手段是新型教学创新手段，等等）


     
[bookmark: _Hlk230017023]请以附件形式提交相应的辅证材料，并简要地说明每项辅助材料是如何支撑上述创新内容的。
大赛组委会建议：仅提供必要且能够支撑您教学创新实践陈述的辅助材料，以便评委聚焦于您的核心创新点。
1. 教学大纲（必须提供，须与参赛创新实践内容相对应）
2. 教学日历、教学进程表或教学设计样例说明（必须提供，须与参赛创新实践内容相对应）
3. 其他对本次教学创新具有辅证作用的材料（选择性提供，每项材料请单独保存为一个文件）

请针对您提交的辅证材料，简要说明每项辅助材料是如何支撑上述创新内容的。
	













诚信承诺书

本人作为本次西浦全国大学教学创新大赛参赛项目的申报人，郑重作出如下承诺：

一、申报材料真实性

所提交的参赛申报表、佐证材料、相关文件及视频中的所有信息均真实、准确、完整，不存在虚构、伪造、篡改数据等学术不端行为；

申报材料中涉及的教学成果、创新实践、实施效果等表述均有可验证的实证材料支撑。

二、团队信息准确性

申报材料中所列教学团队成员信息（包括但不限于姓名、单位、分工等）均经本人核实确认；

所述团队成员协作方式、贡献度等描述客观真实，已获得所有被列名人员的知情同意。

三、参赛历史信息准确性

本人对申报课程及其创新内容的参赛历史陈述真实准确，不存在故意隐瞒课程曾参与西浦大赛等相关经历的行为。

上述内容是本人深思熟虑后的郑重承诺，本人愿承担责任和一切后果。




承诺人（签字）：__________________
日期：______年____月____日
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